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GUNAKAN OBAT SESUAI ANJURAN DOKTER 

CEK NOMOR IZIN EDAR DI WEBSITE RESMI
BPOM (WWW.POM.GO.ID) 

BACA LABEL DAN ATURAN PAKAI SEBELUM
MENGGUNAKAN 

JANGAN MUDAH TERGIUR IKLAN BERLEBIHAN

AYO BERSAMA
WUJUDKAN

MASYARAKAT YANG
SEHAT DAN CERDAS

DALAM MEMILIH OBAT 



Contoh NSAID yang umum digunakan : 

Ibu Profen 
Meredakan nyeri ringan hingga sedang, dan menurunkan panas

Daun Bidara Godong Ijo

Bahan kimia obat (BKO) merupakan
zat-zat kimia yang digunakan
sebagai bahan utama obat kimiawi
yang biasanya ditambahkan dalam
sediaan obat tradisional/jamu untuk
memperkuat indikasi dari obat
tradisional.

PENDARAHAN
SALURAN CERNA 

GANGGUAN GINJAL

REAKSI ALERGI

IRITASI LAMBUNG DAN
TUKAK

APA ITU BKO ?
MENGAPA BKO BERBAHAYA ? 

NSAID (NON-STEROID ANTI-
INFLAMMATORY DRUGS)
adalah obat yg digunakan
untuk : 
1. Mengurangi nyeri 
2. Menurunkan demam 
3. Mengatasi peradangan 

APA ITU NSAID ? 

1.  klaim "sembuh cepat" atau
langsung manjur. 

2.  Tidak ada nomor izin edar BPOM. 
3.  Tidak mencantumkan komposisi

jelas.
4.  Dijual bebas tanpa aturan pakai. 

CIRI CIRI PRODUK
MENGANDUNG BKOPenggunaan NSAID yang tidak

terkontrol dapat menyebabkan : 

Asam Mefenamat  
Meredakan nyeri dan kram, seperti nyeri haid dan sakit gigi

Ibu Profen 
Meredakan nyeri ringan hingga sedang, serta menurunkan demam

Naproxen
Meredakan nyeri dan peradangan pada sendi dan otot

LEBIH BERBAHAYA JIKA : 
Dicampur dengan dosis jelas
Dikonsumsi jangka panjang
Tanpa Pengawasan Tenaga Kesehatan

CONTOH PRODUK JAMU
MENGANDUNG BKO

Diclofenak

Kandungan BKO

Cuksirih Angkur putih

MontaliN

Diclofenak &
Paracetamol

Assalam Kapsul
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